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Língua Portuguesa 
 

• Acentuação gráfica, página 96 da Gramática. 

• Pronome: Conceito e classificação dos pronomes pessoais, 
página 22 do Panoramas. 

• Pronomes possessivos, página 35 do Panoramas. 

• Pronome relativo, página 222 da Gramática. 

• Verbo I- Conjugações verbais e a estrutura do verbo, página 
230 da Gramática. 

• Verbo II- Formas nominais e locuções verbais, página 231 
da Gramática. 

• Verbo III- Flexões dos verbos: número, pessoa, modo e 
tempo, página 235 a 237 da Gramática. 

• Verbo IV- Flexão de tempo: modo indicativo, página 240 da 
Gramática. 

• Verbo V- Flexão de tempo: modo subjuntivo, página 244 da 
Gramática. 

• Vozes verbais, página 246 da Gramática. 

• Classificação dos verbos: regulares e irregulares, 
abundantes, anômalos e defectivos, página 257 da 
Gramática. 

• Conjunções coordenativas, página 293 da Gramática. 

• Frase, oração e período, página 312 da Gramática. 

• Período simples e período composto, página 314 da 
Gramática. 

• Tipos de sujeito, página 338 da Gramática. 

• Verbos impessoais e oração sem sujeito, página 344 da 
Gramática. 

• Predicado verbal e predicado nominal, página 356 da 
Gramática. 

• Verbo significativo e transitividade verbal, página 328 da 
Gramática. 

• Verbo de ligação, página 325 da Gramática.  

• Predicativo do sujeito, página 325 da Gramática. 

• Predicado verbo-nominal, página 359 da Gramática. 

• Predicativo do objeto, página 359 da Gramática. 

• Adjunto adverbial, página 380 da Gramática. 

• Adjunto adnominal, página 366 da Gramática. 

• Aposto e vocativo, páginas 387 e 388 da Gramática. 

• Concordância nominal – regra geral e casos especiais, 
páginas 470 e 472 da Gramática. 

• Concordância verbal – sujeito simples, páginas 474 e 475 
da Gramática. 

• Colocação pronominal, página 509 da Gramática. 
 

         Ortografia 
 

• Emprego dos porquês - página 111 da Gramática. 

• Acentuação gráfica - páginas 96 a 98 da Gramática. 

• Ortografia – Emprego do X e CH – página 75 e 76 / Meio ou 
Meia / Afim e A fim – página 113 da Gramática. 

• Mas, más, mais - página 130 do Panoramas. 

• Uso do Há e A, página 116 da Gramática. 

• Pontuação, páginas 448 a 458. 

 
Leitura de Férias 

 

• A lua rodou. Autoria de W. B. Yeats. Editora FTD. 

• Sherlock Holmes: casos extraordinários. Autoria de Arthur 
Conan Doyle. Adaptação de Marcia Kupstas. Editora FTD. 

 
Redação 

 

• Crônica Narrativa, páginas 82 a 87, 106 e 107 do 
Panoramas. 
Crônica Argumentativa, páginas 100 a 112 do Panoramas. 

• Conto I, páginas 190 a 196 do Panoramas. 

• Conto II, páginas 202 a 210, e 216 a 217 do Panoramas. 

• Tipos de narrador, página 88 do Panoramas. 

• Tipos de argumento, páginas 100 do Panoramas.  

• Carta de Solicitação, páginas 178 do Panoramas. 

• Texto Dramático, páginas 232 do Panoramas. 

• Reportagem I: Características e estrutura, página 125 do 
Panoramas. 

 

PARA ESTUDO DOS GÊNEROS 
 

TEXTO I – CRÔNICA 
 
Título: "Os Suspiros do Tempo" 

 
No coração da cidade, onde as luzes da modernidade 

brilham intensamente, há um pequeno café que permanece 
congelado no tempo. Chamado "Memórias Delicadas", é um 
refúgio acolhedor onde o passado e o presente dançam 
juntos, criando uma sinfonia única de nostalgia. 

Ao adentrar o café, os olhos se fixam imediatamente em 
um relógio antigo na parede. Seu tique-taque ressoa como 
um sussurro do passado, lembrando a todos que, por mais 
rápido que o mundo lá fora avance, aqui o tempo é medido 
de maneira diferente. 

Num canto, uma máquina de escrever antiga repousa 
sobre uma mesa. Visitantes curiosos se aproximam, dedos 
hesitantes tocando as teclas gastas. Cada batida é um eco 
de histórias passadas, narrativas que ganharam vida sob os 
dedos de poetas e sonhadores. 

Os frequentadores habituais, rostos marcados pelo 
tempo, contam histórias de épocas que muitos esqueceram. 
Cada ruga é um capítulo, cada olhar distante é uma viagem 
ao passado. Eles trocam sorrisos cúmplices, como se 
compartilhassem um segredo especial que só aqueles que 
aprenderam a respeitar o tempo compreendem. 

O aroma de café fresco misturado com o cheiro suave 
de páginas antigas cria uma atmosfera única. É como se 
cada xícara servida trouxesse consigo não apenas a 
energia revigorante, mas também as lembranças 
adormecidas de momentos que o tempo tentou levar. 
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A garçonete, uma figura cativante com cabelos 
prateados e um sorriso acolhedor, é a guardiã dessas 
memórias. Ela tece histórias com as palavras dos clientes, 
lembranças que se transformam em lendas urbanas, 
passando de uma geração para outra. 

Ao sair do café, os visitantes levam consigo não apenas 
o sabor do café, mas também um pedaço do passado que 
se mesclou com o presente. "Memórias Delicadas" 
permanece como um lembrete de que, em meio ao tumulto 
do agora, há beleza nas páginas desgastadas do passado 
que continuam a contar suas histórias. 

 
Essa crônica explora a magia de um café que 

transcende o tempo, oferecendo uma pausa para os 
visitantes se reconectarem com o passado em meio à 
agitação do presente. Cada cena destaca elementos que 
capturam a essência da nostalgia e da passagem do tempo. 
 
TEXTO II – CONTO 

 
Título: "A Semente da Esperança" 
 
Era uma vez, em um pequeno vilarejo cercado por 

vastos campos verdejantes, uma comunidade que 
enfrentava uma terrível seca. As plantações secavam, os 
rios estavam quase secos, e a esperança desvanecia como 
a água que faltava. 

No coração dessa vila, vivia uma sábia anciã chamada 
Clara. Conhecida por suas histórias encantadoras e seu 
profundo conhecimento da natureza, ela era a última 
esperança da comunidade. Um dia, enquanto observava os 
campos áridos, Clara reuniu os moradores na praça central. 

Clara: "Amados, enfrentamos tempos difíceis, mas há 
uma solução. Escutem minha história." 

Ela começou a contar sobre uma semente mágica. 
Entretanto, a semente estava escondida em um local 
distante e perigoso, protegida por desafios que somente os 
mais corajosos poderiam superar. 

Um jovem chamado Miguel, inspirado pela história, 
decidiu embarcar nessa jornada para trazer a semente 
mágica. Recebeu a bênção da anciã e partiu ao amanhecer, 
com uma pequena trouxa e um coração cheio de coragem. 

Miguel enfrentou tempestades de areia, atravessou 
florestas assombradas e escalou montanhas íngremes. 
Cada desafio o aproximava mais da semente da esperança. 
Finalmente, após muitos dias de viagem, ele chegou a uma 
caverna escondida, onde a semente estava guardada por 
um guardião mágico. 

Guardião: "Para provar  sua  intenção nobre, responda-
-me uma pergunta: o que é mais precioso que a água no 
deserto?" 

Miguel refletiu profundamente e respondeu: "A 
esperança é mais preciosa que qualquer fonte de água, pois 
é ela que nos impulsiona a buscar soluções nos momentos 
mais difíceis." 

Impressionado pela sabedoria do jovem, o guardião 
concedeu-lhe a semente da esperança. Miguel retornou à 
vila, enfrentando desafios ainda maiores, mas sua 
determinação era inabalável. 

Ao plantar a semente no solo ressequido, Miguel e os 
moradores da vila testemunharam um milagre. A chuva 
começou a cair suavemente, os campos floresceram, e a 
vida voltou ao vale. A semente da esperança tinha cumprido 
seu propósito, restaurando não apenas a terra, mas 
também os corações daqueles que acreditaram na magia 
da solidariedade e da coragem. 

A história de Miguel e da semente mágica tornou-se um 
conto popular, transmitido de geração em geração como um 
lembrete de que, mesmo nos tempos mais sombrios, a 

esperança é uma semente que pode florescer quando 
cultivada com coragem e determinação. 

 
TEXTO III – CARTA DE SOLICITAÇÃO 

 
Assunto: Solicitação de Estágio Profissional 
  
Prezado, Diretor Carlos Almeida 
  
Espero que esta carta o encontre bem. Me chamo 

Marcos Moreira e sou estudante do curso de engenharia na 
faculdade federal de Goiás. Estou escrevendo para 
expressar meu interesse em realizar um estágio profissional 
na sua empresa Mais Engenharia, conforme vi anunciado 
no site. 

Estou extremamente motivado a realizar meu estágio na 
Mais Engenharia devido à reputação excepcional que ela 
detém no setor de construção civil e empresarial, bem como 
pelo compromisso notório com a excelência e inovação. 
Durante meu curso, desenvolvi habilidades sólidas e 
acredito que a experiência prática na Mais Engenharia seria 
fundamental para minha formação profissional. 

Destaco que minhas notas e apresentações de ideias 
foram inovadoras no meu curso. Minha experiência anterior 
em design e estrutura me proporcionou a oportunidade de 
aplicar conceitos teóricos em situações práticas, 
contribuindo para meu crescimento profissional. 

Caso seja selecionado para o estágio, estou confiante 
de que poderei contribuir significativamente para a Mais 
Engenharia, trazendo não apenas minhas habilidades 
técnicas, mas também meu comprometimento e entusiasmo 
em aprender. 

Estou disponível para começar o estágio a partir da data 
solicitada e estou disposto a me ajustar conforme a 
necessidade da Mais Engenharia. 

Estou anexando meu currículo para sua revisão e ficarei 
feliz em fornecer qualquer informação adicional, se 
necessário. 

Agradeço sinceramente pela consideração da minha 
candidatura e espero ter a oportunidade de discutir 
pessoalmente como minhas habilidades e experiências 
podem contribuir para a Mais Engenharia. 

  
Atenciosamente, 
Marcos Moreira. 

  
TEXTO IV – DRAMÁTICO 
 
Título: "Laços Inquebráveis" 
 

O palco é iluminado por uma luz suave, revelando dois 
amigos, sentados em um banco de parque, compartilhando 
risos e segredos. 

Amigo 1: (sorrindo) Sabe, sempre imaginei que as 
melhores histórias são escritas a dois. 

Amigo 2: (olhando para o horizonte) E nós estamos 
escrevendo a nossa, não é? 

 
O cenário muda para um momento desafiador na vida 

de um dos amigos. 
  
Amigo 1: (com tristeza) Às vezes, sinto que estou 

perdendo o rumo. 
Amigo 2: (firme) Não se preocupe, estou aqui para 

ajudar a traçar o caminho de volta. 
 
Os amigos enfrentam um conflito, testando a força de 

sua amizade. 
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Amigo 1: (frustrado) Por que é tão difícil? 
Amigo 2: (com compreensão) Porque as amizades 

verdadeiras são forjadas na adversidade. 
 
O palco se ilumina novamente com a luz da 

reconciliação. 
  
Amigo 1: (pedindo desculpas) Eu errei, mas quero 

consertar. 
Amigo 2: (abraçando) Às vezes, os erros fortalecem 

nossos laços. 
 
Uma transição suave leva os amigos a um momento de 

celebração. 
  
Amigo 1: (brindando) À amizade, que persiste além das 

tempestades da vida. 
Amigo 2: (sorrindo) A laços inquebráveis. 

 
TEXTO V – REPORTAGEM 

 
Título: "Páginas que Transformam: O Poder de Uma Boa 
Leitura" 

  
Nossa reportagem mergulha no fascinante mundo da 

leitura, explorando o impacto transformador que os livros 
têm nas vidas das pessoas. Vamos investigar como uma 
boa leitura vai além do simples entretenimento, moldando 
perspectivas, inspirando ações e construindo pontes entre 
diferentes mundos. 

Leitura como Portal para Outros Mundos Esta seção 
destacará como os livros têm o poder único de transportar 
os leitores para diferentes épocas, lugares e realidades. 
Entrevistaremos leitores ávidos para explorar como a leitura 
proporciona uma fuga, ampliando horizontes e 
enriquecendo a imaginação. 

Livros como Ferramentas de Empatia Investigaremos 
como a leitura de diferentes perspectivas e experiências 
pode cultivar empatia. Conversaremos com especialistas 
em literatura e psicologia para entender como a imersão em 
histórias diversas pode fortalecer laços sociais e construir 
uma compreensão mais profunda do mundo ao nosso redor. 

Livros que Inspiraram Mudanças de Vida 
Entrevistaremos indivíduos cujas vidas foram 
significativamente impactadas por uma leitura 
transformadora. Exploraremos como certos livros 
influenciaram escolhas de carreira, perspectivas de vida e 
valores fundamentais, destacando a capacidade única dos 
livros de moldar o curso de uma vida. 

O Resgate da Leitura em Tempos Digitais Em uma era 
digital, a leitura enfrenta desafios de concorrência com 
formas mais rápidas de entretenimento. Analisaremos 
iniciativas, aplicativos e movimentos que buscam resgatar o 
amor pela leitura, especialmente entre as gerações mais 
jovens, destacando a importância contínua dos livros no 
mundo moderno. 

Encerraremos nossa reportagem com reflexões sobre 
como a leitura continua sendo uma fonte inesgotável de 
conhecimento, empatia e transformação pessoal. 
Destacaremos iniciativas que promovem a literacia e a 
importância de manter viva a tradição de abrir um livro e 
mergulhar em suas páginas encantadas. 

 

 
Propostas de Redação 
 

É inegável que os avanços tecnológicos são de 
fundamental importância para a humanidade. No entanto, 

há alguns aspectos negativos sobre essa questão que  
merecem ser analisados. Pensando nisso, produza uma 
crônica argumentativa, baseando-se na seguinte imagem.    
 

 
 

1. A crônica é um texto de caráter reflexivo e interpretativo, que 
parte de um assunto do cotidiano, um acontecimento trivial. 
É um texto subjetivo, pois apresenta um olhar particular 
sobre o mundo de vista reflexivo a respeito de alguma 
temática do cotidiano, evidenciando um ponto de vista, sem, 
no entanto, ter o intuito definitivo de convencer o leitor, e sim 
de expressar sua opinião e provocar possíveis reflexões. 
Nesse sentido, escreva uma crônica argumentativa que 
conduza à reflexão sobre a imagem acima.  
 

• Empregue um título e argumentos convincentes para 
defender seu ponto de vista (você pode apresentar 
exemplos, dados concretos e/ou argumento de autoridade); 
Escreva, aproximadamente, de 20 a 30 linhas. 
                                                                                

2. Com base nos seus conhecimentos, redija sua própria 
crônica narrativa, em primeira pessoa, como se fosse o 
narrador-personagem, contando sobre a vida de um jovem 
que deixou a segurança e o conforto do lar para estudar ou 
trabalhar fora. Imagine os desafios, a saudade da família e 
dos amigos, as dificuldades de adaptação, a barreira da 
língua (no caso de mudança para um país estrangeiro) e 
outras situações inesperadas. Escreva, aproximadamente, 
de 20 a 30 linhas. 
 

3. O conto é um gênero do discurso narrativo. Sua 
configuração material é pouco extensa. Essa característica 
de síntese exige um número reduzido de personagens, 
esquema temporal e espacial econômicos e um número 
limitado de ações. O narrador constrói o ponto de vista a 
partir do qual a história será contada. O enredo estabelece 
um único conflito. No desenvolvimento do texto, o conflito 
poderá ou não ser solucionado. Com base na estrutura do 
conto, crie uma narrativa sobre um grupo de amigos que 
decide passar um dia em uma antiga biblioteca escolar para 
realizar um trabalho em grupo.  Os amigos precisam 
desvendar um mistério que há na biblioteca enquanto 
realizam seu trabalho. Escreva um conto apresentando 
situação inicial, conflito, clímax e desfecho.  

 
Você deverá criar uma situação bastante envolvente em 
que haverá episódios de aventura. Lembre-se de que você 
e, seus companheiros, deverão vivenciar essas situações e, 
mais do que isso, deverão se sobressair nessas questões; 
O texto deve ser narrado em 1ª pessoa do singular, dê um 
título a seu texto, apresente situação inicial, conflito, clímax 
e desfecho. Redija um mínimo de 25 e um máximo de 30 
linhas; 

 

Artes 
 
Unidade 1 – A arte pode estar em que locais? 
Capítulo 1 – Arte e espaços públicos 
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▪ A arte de Witch, páginas 16 a 18. 
▪ Por dentro das Artes Visuais: 

• Arte Urbana, página 20. 

• Grapixo e Grafite, páginas 26 e 27. 
▪ Materiais e técnicas da arte urbana: 

• Carimbo e estêncil, página 28. 

• Lambe-Lambe, página 30. 
▪ Muralismo, página 36. 
 

Capítulo 2 – Arte e Espaço Público 
Teatro de Rua – A revolta de São Jorge contra os invasores 
da Lua, páginas 54 a 57. 
Por dentro do teatro: 

• O espaço cênico, página 58. 

• O palco e a caixa cênica italiana, páginas 60 a 64. 

• O teatro tradicional brasileiro e os espaços públicos, 
páginas 66 e 67. 

 
Unidade – Existe arte nas nossas tradições culturais? 

 
Capítulo 3 – Arte e tradições brasileiras 

História da Arte – Folias brasileiras, páginas 124 a 129. 

• Repertório Cultural – Beatriz Milhazes, páginas 130 e 131. 

• Arte e Geografia – O Bumba meu boi do Maranhão, páginas 
134 a 137. 

  
Capítulo 4 – Arte e (en)canto 

A arte do Coral das lavadeiras de Almenara, páginas 142 a 
149. 
Por dentro da música: 

• Voz e canto – elementos da música, páginas 150 a 153. 

• Classificações das vozes para o canto, páginas 154 e 155. 

• História da Arte – Canto Coral, páginas 162 a 165. 
 

Matemática 
 

• Capítulo 1 – Números inteiros  

• Tópico 3 – Adição de números inteiros. 

• Tópico 4 – Subtração de números inteiros. 

• Tópico 5 – Multiplicação de números inteiros. 

• Tópico 6 – Divisão exata de números inteiros. 

• Capítulo 2 – Múltiplos e divisores 

• Tópico 3 – Problemas envolvendo múltiplos e divisores. 

• Capítulo 4 – Números Racionais 

• Tópico 3 – Adição e subtração de números racionais. 

• Tópico 4 – Multiplicação de números racionais. 

• Tópico 5 – Divisão de números racionais. 

• Capítulo 6 – Equações do 1º grau com duas incógnitas 

• Tópico 3 – Sistemas de duas equações do 1º grau com 
duas incógnitas. 

• Tópico 4 – Resolução de problemas que envolvem duas 
incógnitas. 

• Capítulo 7 – Inequações do 1º grau com uma incógnita 

• Tópico 5 – Resolução de uma inequação do 1º grau com 
uma incógnita. 

• Capítulo 8 – Retas e ângulos 

• Tópico 4 – Operações com medidas de ângulos. 

• Tópico 9 – Ângulos complementares. 

• Tópico 10 - Ângulos suplementares. 

• Tópico 11 – Ângulos opostos pelo vértice. 

• Tópico 12 – Ângulos formados por duas retas cortadas por 
uma transversal. 

• Capítulo 9 – Porcentagem e juros 

• Tópico 3 – Juro simples. 

• Tópico 4 – Juro composto.  

• Capítulo 10 – Razões 

• Tópico 4 – Razões entre grandezas de mesma natureza. 

• Tópico 5 – Razões entre grandezas de naturezas 
diferentes. 

• Capítulo 11 – Proporção 

• Tópico 2 – Propriedade fundamental das proporções. 

• Tópico 6 – Sequências de números diretamente 
proporcionais. 

• Tópico 7 – Sequências de números inversamente 
proporcionais. 

• Capítulo 12 – Grandezas proporcionais 

• Tópico 1 – Grandezas proporcionais. 

• Tópico 2 – Regra de três simples. 

• Tópico 3 – Regra de três composta. 

• Capítulo 14 – Grandezas e medidas 

• Tópico 3 – Área de polígonos. 

• Tópico 4 – Volume do paralelepípedo reto-retângulo. 

• Capítulo 16 – Probabilidade e estatística 

• Tópico 1 – Probabilidade. 

• Tópico 2 – Pesquisa estatística. 
 

Desenho Geométrico 
 

• Tópico 1 – A reta e suas partes: construções fundamentais 

• Construções: 1, 2, 3 e 6. 

• Tópico 2 – Ângulos: construções fundamentais 

• Construções: 2, 7, 8, 9 e 10. 

• Tópico 3 – Triângulos: construções elementares 

• Construções: 1, 2, 3 e 5. 

• Tópico 4 – Quadriláteros: construções elementares 

• Construções: 1, 2, 3 e 4. 

• Tópico 5 – Circunferência: construções elementares 

• Construções: 1, 3 e 4. 
 

Raciocínio Lógico 
 

• Capítulo 1 – Divisão euclidiana, pág. 09 a 19. 

• Capítulo 2 – Enigmas de tangram com dobraduras, pág. 20 
a 40. 

• Capítulo 4 – Balança de 2 pratos, pág. 57 a 71. 

• Capítulo 5 – Sudoku, sujiko e kakuro, pág. 71 a 89. 

• Capítulo 6 – Problemas de correlacionamento, pág. 90 a 99. 

• Capítulo 10 – Palitos de fósforos, pág. 150 a 165. 

• Capítulo 12 – Aprendendo a determinar padrões com 
números, pág. 166 a 180. 

• Capítulo 13 – Aprendendo a determinar padrões com letras 
e palavras. pág. 181 a 194. 
 

História 
 

• Capítulo 6 - Formação dos Estados Nacionais modernos. 

• Capítulo 7 – Expansão Marítima.                                                                                           

• Capítulo 8 – Conquista e colonização da América 
Espanhola. 

• Capítulo 9 – América Portuguesa: Colonização. 

• Capítulo 11 - Europeus disputam o mundo atlântico. 
 

Geografia  
 

Unidade 1: Brasil: território e regionalização 

• Tema 1: Natureza do Brasil 
 

Unidade 2: Brasil: População 

• Tema 1: Aspectos Gerais da população brasileira. 
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Unidade 5: Região Nordeste 

• Tema 3: Zona da Mata e Agreste. 

• Tema 4: Sertão e Meio-Norte. 
 

Unidade 6: Região Sudeste 

• Tema 3: Urbanização. 
 

Ciências 
Unidade A  

• Capítulo 1 (Biodiversidade. 

• Capítulo 3 (Biodiversidade da vida microscópica).  
 

Unidade B 

• Capítulo 5 (Animais invertebrados: principais grupos). 
 

Unidade C  

• Capítulo 7 (Peixes, anfíbios e répteis). 

• Capítulo 8 (aves e mamíferos).   
 

Bilíngue 
 
UNIT 5 – Clothes and accessories throughout the 
history 
 

• Vocabulário: 
Casual, century, dress up, fashion, formal, heel, jeans, 

look, practical, suit, sweatshirt, tie, uniform, wear, denim, 

fabric, replace, tights, bride, decorate, paint, pierce, tattoos, 

accessory, bracelet, necklace, outfit, wealth. 

• Gramática: 

Simple past. 
 
UNIT 6 – Mash-Ups 
 

• Vocabulário: 
Audio, cool, DJ, edit, fan, include, mix, opinion, perform, 

record, recording, song, traditional, video, combine, 

download, electronic, hit, create, hate, hybrid, love, version, 

imagine, imitate, modern, original, weird. 

• Gramática: 

- Adjectives. 

- Count and noncount nouns. 

 
UNIT 7 – Useful and interesting technology 
 

• Vocabulário: 
App, chat, connect, gadget, game, internet, look up, 

mobile, search, send, share, smartphone, useful, Wi-Fi, 

incredible, possible, tablet, text, battery, camera, keyboard, 

microphone, screen, borrow, find, function, invent. 

• Gramática: 

- Superlatives. 
- Will and Going To. 
 
UNIT 8 – Art and our connection to it 
 

• Vocabulário: 

Adult, ancestor, believe, bone, civilization, continue, diet, 

discover, origin, site, skeleton, skull, species, advanced, 

back, descendant, helpful, advice, chess, king, piece, 

queen, age, chore, culture, education, teenager. 

• Gramática: 

- Present Perfect. 
- There To Be. 
 

Formação Humana 
 
 

• Evangelho de São Mateus 
 

➢ Quem foi São Mateus, cap. 8, 9. 

➢ João Batista, o precursor de Jesus, cap. 3, 1 – 12. 

➢ O Batismo de Jesus, cap. 3, 13 – 17. 

➢ Jesus é tentado em seu retiro no deserto, cap. 4, 1 -11. 

➢ Vocação dos apóstolos, cap. 3, 12 – 22. 

➢ As bem-aventuranças, cap. 5, 1 – 12 

➢ Comparação entre a antiga e a nova lei, cap. 5, 21 -47. 

➢ Sal da terra e luz do mundo, cap. 5, 13 – 16. 

➢ Jesus nos ensina a orar, cap. 6, 5 – 13. 

➢ Ajuntar tesouros no céu, cap. 6, 19 – 34. 

➢ Não julgueis, cap. 7, 1 – 6. 

➢ Milagres de Jesus, cap. 8, 1 - 4. 14 -17. 

➢ A tempestade acalmada, cap. 8, 23 – 27. 

➢ Cura de um paralítico, cap. 9,1 – 8. 

➢ A filha de Jairo / Mulher doente, cap. 9, 18 – 26. 

➢ O evangelho revelado aos humildes, cap. 11, 25 – 30. 

➢ A Parábola do semeador, cap. 13, 1 – 23. 

➢ A Parábola do joio, o tesouro e a pérola, cap. 13, 24 -52. 

➢ Primeira multiplicação dos pães, cap. 14, 13 – 21. 

➢ Jesus caminha sobre as águas, cap. 14, 22 – 36. 

➢ Transfiguração, cap. 17,1 – 13. 

➢ O jovem rico, cap. 19, 16 – 26. 

➢ Os cegos de Jericó, cap. 20, 29 – 34. 

➢ Parábola dos dois filhos, cap. 21, 28 – 32. 

➢ Como será a segunda vinda de Jesus, cap. 24 e 25. 

 
Educação Física 

 

• De bem com o meu corpo.  

• Inclusão dos esportes. 

• Atividade física e saúde mental. 

• Distúrbios ligados à estética. 
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