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   Oba!!! As férias estão chegando! E você pode reservar um tempinho para rever, estudar e 
aprofundar conteúdos e atividades que tenham ficado pendentes.  

Você está recebendo o roteiro de conteúdos de Português, Matemática e Inglês 
estudados nesse semestre. Vale ressaltar que todos os materiais E AULAS GRAVADAS 
foram postadas na plataforma Office 365 (TEAMS) e ficarão disponíveis para acesso durante 
o período de férias. Sugerimos alguns links de sites e vídeos educativos que também 
auxiliarão nesse momento. 

 
Linguagem 

 

CONTEÚDOS 
 

 Palavras com as sílabas ba – ca – da – fa – ga – já – la – ma – na – pa – ra – sa – ta – va – ce 
– ci – ar – as – ara – arra – asa – assa – ge – gi – xa – na – am e com ç. 

 Leitura, ditado e compreensão de texto com as sílabas estudadas.  

 Ordem alfabética. 

 Frases (formação, leitura e ditado). 

 Tipos de frases: declarativa (afirmativa / negativa), interrogativa e exclamativa. 

 Separação silábica e número de sílabas. 

 Masculino e feminino. 

 Aumentativo. 

 Sinônimo.  

 Singular e plural. 

 Nomes próprios e nomes comuns. 

 Palavras com os acentos circunflexo (^) e agudo (´). 

 Palavras com o sinal gráfico til (~). 

 Introdução das palavras com as sílabas complexas r brando e rr. 

 Formação de história. 
 

- Apps: Ler e contar/ Silabando/ Lele Sílabas 
 
 

Matemática 
 

CONTEÚDOS: 
 

 Numerais até 150.  

 Antecessor e sucessor. 

 Ordem crescente e ordem decrescente. 

 Pares e ímpares. 

 Números ordinais do 1° ao 20°. 

http://www.cparaiso.com.br/


 

Rua Conceição,1246 – São Miguel -  Juazeiro do Norte – Ceará - Fones:(88) 3512-1034/3512-1793 

 
www.cparaiso.com.br 

 Numerais por extenso (cardinais e ordinais) com as sílabas em estudo: 
 

           0 – 2 – 6 – 7 – 8 – 9 – 12 – 18 – 19 – 3° – 7°– 8°– 9°– 10°– 13°– 17°– 18° – 19°– 20º 

 Dezenas exatas e centena. 

 Contas e problemas de adição (+) e de subtração (-). 

 Contas de + e de – no Q.V.L. 

 Dezena e meia dezena. 

 Dúzia e meia dúzia. 

 Centena e meia centena. 

 Contagem de 2 em 2, de 3 em 3, de 4 em 4, de 5 em 5 e de 10 em 10. 

 Material dourado (valor da placa, da barra e do cubo). 

 Tabuada de adição – casas 1, 2, 3, 4 e 5. 

 Algarismo romano do I ao X. 

 Sinais matemáticos > e <, = e ≠. 

 Decomposição por ordem. 

 Gráfico e tabela. 
 

Sugestão de links 
 

o https://br.ixl.com/math/1-ano/contagem-em-um-quadro-de-centenas 
o https://br.ixl.com/math/1-ano/conte-pulando-padr%C3%B5es 
o https://br.ixl.com/math/1-ano/selecione-n%C3%BAmeros-pares-ou-%C3%ADmpares 
o https://br.ixl.com/math/1-ano/some-n%C3%BAmeros-de-dois-d%C3%ADgitos-sem-reagrupar 
o https://br.ixl.com/math/1-ano/somando-1 
o https://br.ixl.com/math/1-ano/somando-2 
o https://br.ixl.com/math/1-ano/modelos-de-nota%C3%A7%C3%A3o-de-

posi%C3%A7%C3%A3o-at%C3%A9-100 
o http://www.escolagames.com.br/jogos/ 
 

App: Somar e Subtrair para Crianças 
 

Bilíngue 
  

CONTEÚDOS: 
 
Vocabulary (Vocabulário):  
 
Colours ( Red, Blue, Yellow…), 
Emotions ( Happy, Fine, Hungry, Hot…), 
Numbers ( One, Two, Three… ) 
School objects ( Pencil, Rubber, Pen… ), 
Shapes ( Triangle, Circle, Square…), 
Toys( Puppet, Doll, Football…) 
Animals ( Cat, butterfly, frog, bird, bee, mouse, fish 
 
Activities (Atividades): 
 
- “What colour is it?” ( Qual é a cor? ), 
- “How are you? “( Como vai você?) 
- “What is this?”( O que é isso? ) 
- “ How are you? ( Como vai você? ), 
- “Poppy’s pencil case story” ( Historinha da Poppy ) 
-“ Who is it?” 
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- “What toy is it?” ( Que brinquedo é esse? ), 
- “What’s your favourite toy?” ( Qual é o seu brinquedo favorito?), 
- “What colour is the toy?” ( De qual cor é esse brinquedo? ) 
- “ What animal is it?” ( Qual animal é? ) 
 
-Structures (Estruturas):  
 
“ It’s… blue/red/yellow ” 
“ Im … fine/ happy/ hot 
“ It’s a… pencil case/pencil/rubber” 
“ It’s… robot/doll/plane ” 
“ It’s a… yellow football/ blue puppet” 
“ It’s a … bird, bee, mouse, fish 
 
Para auxiliar no acompanhamento – pronúncia, significado e tradução das palavras – dos conteúdos 
citados acima, utilizar os seguintes sites:  

  
Sites de auxílio e suporte no idioma: 

https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/us/   

https://www.ldoceonline.com/   

https://translate.google.com.br/?hl=pt-BR    

https://learnenglishkids.britishcouncil.org/  

 

Portais de atividades e exercícios: 

http://www.eslkidslab.com/  

https://www.englishclub.com/kids/  

https://www.alfy.com/  

 

Links youtube: 

https://www.youtube.com/user/SingingWalrusMusic  

https://www.youtube.com/channel/UC7njO8kta5PzKaWJtN2rBfA  

https://www.youtube.com/channel/UCJJmDk_lxosfvRFiwgOn6xw  

 

 
 

 
 
 

Boas Férias! 
 

E um abraço cheio 

de amor! 
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